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HORARIS | PREUS

DIMARTS I DIJOUS de 17 a 18 hores

DUES SETMANES 19 €

Per tal de que les patinador/es aprofitin al maxim l'activitat,
LA INSCRIPCIO ES PER A LES DUES SETMANES
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OBJECTIUS

o Treballar les bases del patinatge artistic a mode de joc

o Aprendre coreografies en grup per potenciar el treball en equip, la seguretat
individual sobre la pista

« Comencar (o continuar practicant) els primers integratius que es demanen

Els entrenaments estan dissenyats perque els i les esportistes gaudeixini ¢
aprenguin a través d'activitats diverses.
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DOSSIER INFORMATIU e»
ACTIVITATS ESTIU WSV

CALENDARI INSCRIPCIONS

Inscripcions obertes - 13 d'abril ales 8 h

Les inscripcions es tancaran a mesura que
es completin els grups

FORMULARI D'INSCRIPCIO
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https://aefsarrels.playoffinformatica.com/activitat/35/Activitats-d-estiu-Arrels-2026/

LA VOSTRA CONFIANCA

Segueix-nos!
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AEFSARRELS.CAT 685 999 263
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