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INFORMACIÓ COLÒNIES FUTBOL SALA I PATINATGE ARTÍSTIC 2026                         

 

Benvolgudes famílies,  

us fem arribar la informació de les Colònies de futbol sala i patinatge artístic Arrels 2026.  

 

DADES BÀSIQUES 

Lloc: ​ ​ Casa de colònies El Pinar (Canyelles, Garraf) 
Dates: ​ ​ del 13 al 17 de juliol​  
Sortida:​​ dilluns 13 de juliol a les 8:50 h 
Lloc sortida:​ parada de taxis de la Plaça del Congrés Eucarístic (amb Felip II) 
Arribada:​ divendres 17 de juliol a partir de les 17 h 
Lloc arribada:​ parada de taxis de la Plaça del Congrés Eucarístic (amb Felip II) 
Monitor/es: ​ Carlotta Fabbri, Adolfo Jiménez, Pol Moreno i Rocío Oller 
 
MATERIAL QUE CAL PORTAR 

Important! Cal portar l’esmorzar del primer dia.  

Cal que tot estigui en una sola maleta/motxilla i que tot estigui marcat amb nom i cognoms: 

Per al dia a dia 

●​ Una muda de roba esportiva per a cada dia 

●​ Una muda de roba interior per a cada dia 
●​ Pijama 
●​ Bambes 
●​ Una jaqueta o dessuadora 
●​ Crema solar 
●​ Esprai antimosquits 
●​ Gorra 
●​ Tovallola dutxa 
●​ Un joc de llençols (llençol d’abaix, de sobre i funda de coixí) 
●​ Ampolla d’aigua 
●​ Llanterna 
●​ Necesser d’higiene personal (gel de dutxa, xampú, acondicionador, raspall i pasta de dents, tovallola de 

bany petita, raspall de cabell…) 
●​ Banyador 
●​ Xancletes 
●​ Tovallola piscina 

Per a entrenaments de patinatge artístic (en una motxilla a banda) 
●​ Patins 
●​ Fundes 
●​ Spinner 

 
TELÈFONS I DISPOSITIUS ELECTRÒNICS 
●​ Els infants i joves poden portar telèfon mòbil però només es podran utilitzar en els horaris fixats pels 

monitors i monitores. L'ús del mòbil serà exclusivament per trucar a la família. 
●​ No està permès portar tauletes, rellotges intel·ligents (smartwatches) ni consoles de videojocs. 
●​ No es poden portar objectes de valor ni diners.  
●​ Cada infant o jove és el responsable exclusiu de cuidar el seu propi mòbil i les seves pertinences. 

L'organització no se'n farà càrrec en cas de pèrdua o dany.  
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AL·LÈRGIES I INTOLERÀNCIES 

Si el vostre fill o filla necessita un menú especial o hi ha qualsevol altra informació rellevant que hàgim de 

tenir en compte, i no ho heu comunicat a l’hora de fer la inscripció, us preguem que ens ho comuniqueu 

abans de divendres 10 de juliol a les 13 h enviant un  correu a info@aefsarrels.cat.  

 

Medicació 

Si algun infant ha de prendre medicació, entregueu-la en una bossa transparent amb nom i cognom, 

autorització i pauta d’administració (dosi i hores) als monitors i monitores abans de pujar a l’autocar.  

 

PAGAMENTS, BEQUES I INSCRIPCIONS 

Pagaments 

Si encara no heu efectuat el segon pagament, cal fer-lo abans de divendres 10 de juliol mitjançant 

transferència bancària al compte: 

ES89 2100 3201 3022 0046 9180 (CaixaBank) 

Indicant com a concepte: COLÒNIES + nom de l’infant 

 
Beques 
IMPORTANT! Durant el mes de juliol, les famílies que hagin rebut l’ajut econòmic rebran un SMS de 

l’Ajuntament de Barcelona per confirmar l’assistència (o no) de l’infant a l’activitat.  

És imprescindible que feu aquest pas per completar el procés de justificació de la beca. 

 

COMUNICACIÓ 

Trobareu tota la informació i actualitzacions sobre les colònies al canal de WhatsApp de les Colònies de 

Futbol sala i Patinatge artístic AE FS Arrels 2026! Ja ens podeu seguir! 

https://whatsapp.com/channel/0029Vb8EVbNGehEIGJ8YTN0S 

També podeu consultar tota aquesta informació a la pàgina web de l’AE FS Arrels. 

Per a qualsevol dubte o consulta, podeu contactar amb Fran García, coordinador de les activitats d’estiu de 

l’AE FS Arrels, al telèfon 630 86 85 85. 

Moltes gràcies per la confiança dipositada en l’AE FS Arrels. 

Toni Castro                                            

President de l’AE FS Arrels                                                    

 

Fran García 

Coordinador Activitats d’estiu AE FS Arrels 
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